
 

 

讲题：结果子的生命

—福音的力量与使命 
经文：歌罗西书 1:3–14 

引言经文：申命记 30:9–14 

创世记 1:28 
 

 

讲员：潘志成牧师 

 
 

保罗祷告里流露出的属灵关怀 

亲爱的弟兄姐妹，当我们读歌罗西书

第一章 3 到 14 节这一段经文，你会发

现保罗好像“停不下来”，整段话几

乎是一口气要说完它。他的祷告不像

我们习惯看到的的那样简洁有序，而

是充满情感，好像有太多想讲、有太

多挂念，一下子全倾倒出来。 
 

你可以感受到保罗不是在写一封冷静

的神学著作，而是在用心灵为教会祷

告。其实，他并没有亲自建立歌罗西

教会，也没见过这些信徒，但他在祷

告中，把他们当作属灵的儿女，对他

们一样的挂心。他希望他们知道：福

音不仅仅是一个信息，而是有生命、

有能力的，它已经在他们心里动工，

要结出果子来。 
 

对我们弟兄姐妹来说，对于这种感情

并不会觉得陌生。就像许多移居海外

的父母常通过电话或微信和孩子联

系，虽然距离遥远，心却离得很近。

不在于写信表达能力有多强，而是因

为心里真的在关心对方的生命和成

长。保罗正是带着这样的心情祷告。 

福音不是抽象的道理，而是活泼

的生命 

在第六节，保罗说福音“传到你们那

里，也传到普天下，并且结果增长，

正如在你们中间。”这是一幅动态的

图画，描绘的是一个生命不断成长的

过程，不是一个停留在头脑中的知

识。 

 

这让我们联想到旧约申命记 30 章 14

节所说：“这话离你甚近，就在你口

中，在你心里，使你可以遵行。”也

就是说，神的道不是难以理解的理

论，也不是只有特别属灵的人才能

“掌握”的东西。福音是临到我们每

一个人，能够进到我们心里，让我们

真实去经历、去遵行的。 

 

有时候我们习惯把信仰当作一种学

习、一种头脑的认识，以为只要知道

了“什么是福音”，就等于“接受了

福音”。但福音不是死板的宗教概

念，而是一颗有生命的种子。它进入

人的心，就开始扎根、生长，影响你

的价值观、影响你的选择、影响你的



 

行为，甚至影响你怎么看待别人，怎

么看待自己。 

 

换句话说，福音不是停留在讲道讲完

的那一刻，而是要在你生活中继续发

挥影响力的。 

 

福音一定会结出生命的果子 

既然福音是有生命的，它进入一个人

的生命之后，就不会没有动静。它一

定会成长，也一定会结果子。保罗在

这一段经文中三次提到“结果子”，

这说明他非常看重福音带来的改变是

看得见的。 

 

耶稣在马太福音 13章讲过一个我们很

熟悉的比喻：撒种的比喻。他说，有

的种子落在路旁、石头地、荆棘里，

结果都没有结出果子来；只有落在好

土里的种子，才能结实，有三十倍、

六十倍、一百倍的收成。 

 

我们可能会问：那不结果子的原因是

什么呢？耶稣讲得很清楚： 

• 路旁的地，是指人听了道，却不

明白，撒但就来把所撒在心里的

夺了去； 

• 石头地，是指人听道当下欢喜领

受，但心里没有根，遇到患难或

逼迫就跌倒了； 

• 荆棘地，是指人听了道，却被世

上的思虑、钱财迷惑、享乐所缠

住，把道挤住了，就不能结实。 

弟兄姐妹，这三种“土壤”，其实都

听了福音，也曾经有回应，有感动，

有“开始”——但结果子却失败了。

原因不是因为福音没有能力，而是人

的心没有预备好，无法让福音的种子

成长、成熟、结果。 

我们有没有可能就是那石头地？对真

理感动，却从未让它扎根在我们的生

命决策中？ 

我们会不会像荆棘地？主日听道很感

动，周一却又被工作压力、世俗诱惑

挤得喘不过气，属灵的热情慢慢冷

淡？ 

信仰不是感动一下，而是要有持久、

真实的生命改变。就像一棵树的果

子，不是一天就能长出来的，而是要

有根、有养分、有光照，还要经过风

雨的考验。就如一首我们熟悉的圣

诗：成圣需要功夫。英文表达的更清

楚：“Take Time to be Holy。”是

的，成圣需要时间，不是一天就能长

出来的。 

所以，我们要常常求主光照：我的

心，是不是一块好土？我有没有容让

神的话，在我里面生根，成长？ 

申命记里讲到神祝福百姓的“果

子”：有儿女的成长、有地上的丰

收、有经济的兴盛。但到了新约，保

罗讲的“属灵果子”更注重内在生命

的转化，比如第 10节所说：多做善

事、认识神、在忍耐和喜乐中活出信

仰。这些果子不是虚幻的，不是在别

人身上、不是在天上，而是要在你我



 

的家庭、职场、朋友圈里慢慢长出来

的。 

所以我们要问自己： 

我信主之后，有结出什么样的果子

吗？有没有改变我的脾气？有没有影

响我对人的态度？有没有让我更认识

神、更愿意去行善？ 

福音的种子已经撒下来了，但你我愿

不愿意成为那块好土，让神的生命继

续在我们里面动工呢？ 

福音是一条要行出来的生命之路 

保罗接着说：“你们要行事为人与主

相称。”原文更准确的意思是“走在

一条主所喜悦的道路上”。信仰从来

不只是听一场讲道、参加一次营会那

么简单，而是一个要走一生的旅程。 

 

我们华人常说“修身齐家治国平天

下”，其实也在表达一个从内到外、

由小到大的成长过程。我们的信仰旅

程也类似：先是神改变我们的心思意

念，接着影响我们的行为方式，最后

能使我们的家庭、工作、人际关系也

因着福音而被更新。 

 

在这个旅程中，我们不是靠热情，也

不是靠自我管理，而是靠着从神来的

智慧和悟性（第 9节），靠着神给我

们的力量、忍耐和喜乐（第 11–12

节）持续前进。不是一下子就变完

美，而是每天都走近主一点，每天都

更像基督一点。 

结果子的根基，是神主动的救恩 

你可能会问：如果我还没看到什么果

子，是不是因为我不够努力、不够属

灵？保罗在这里提醒我们，不是。属

灵的成长，不是靠自我修炼，而是建

立在神已经为我们成就的救恩上。 

他说：“祂救我们脱离黑暗的权势，把

我们迁到他爱子的国度里。”我们不是

自己搬进天国的，而是神把我们迁过

去的。这个“迁”字，在原文中有一种完

全改变国籍、身份的意思。换句话

说，我们已经不是黑暗国度的居民，

而是天国的子民了。你不再一样，你

是新国度的子民。新加坡建国就快要

60 年了，它始终还是一个移民的社

会，每天都有很多人移民成为新加坡

公民。在自己成为新加坡公民的仪式

上，要宣告信约：我们是新加坡公

民…。要学会唱新加坡国歌，。你不

再唱 Negaraku。这是改变国籍。属

灵上，保罗说：“祂救我们脱离黑暗的

权势，把我们迁到他爱子的国度里。” 

这不是你靠表现赚来的，也不是你配

得的，而是神主动施恩、透过耶稣基

督把我们救赎出来，赦免我们的罪，

让我们有了新身份、新方向、新生

命。 

所以我们能结果子，是因为神已经把

我们栽种在他的园子里。我们只是要

信靠祂、顺服祂，让祂来修剪、浇

灌，果子自然会随着生命的成长而出

现。 

 



 

你愿意让福音继续在你里面动工

吗？ 

弟兄姐妹，今天保罗的祷告，不只是

在感恩、在提醒，更是在发出一个属

灵的邀请。福音已经进入你生命了

吗？它有没有在你里面动起来？它有

没有开始改变你的生活方式？有没有

结出果子来？ 

 

我们有没有让福音只停留在“听道”

的阶段，还是愿意进入“行道”的旅

程？有没有让福音进到家庭、影响工

作、转化朋友圈？ 

 

我们也许会觉得自己不够好、不够敬

虔，但别忘了，我们结的果子，不是

靠自己的意志力，而是靠神在我们里

面的工作。只要我们愿意回应祂，愿

意把生命敞开给祂，祂会让那颗福音

的种子继续生长，直到结出丰盛的果

实。 

 

愿我们每一位都能像一棵被神亲手栽

种的树，按时候结果子，叶子也不枯

干，无论做什么尽都顺利。 

 

 
 


